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ANTECEDENTES

Vivemos um momento decisivo. A crise climatica global e o crescimento do desemprego
juvenil estdo entre os maiores desafios do nosso tempo, mas também entre as maiores
oportunidades de transformacdo. Cada vez mais, a construcdo de um futuro sustentavel
exige que olhemos para a juventude ndo apenas como beneficidria de politicas, mas
como protagonista de solu¢des inovadoras, inclusivas e verdes.

A transicdo para economias mais sustentaveis ja estd em andamento. Segundo a OIT,
até 2030 poderdo ser gerados mais de 60 milhdes de empregos na economia verde.
No entanto, esse futuro ndo ocorrera espontaneamente, ele deve ser cuidadosamente
planejado, com justica social, inclusdo e capacitacdo.

Nos paises da Comunidade dos Paises de Lingua Portuguesa (CPLP), essa transicdo
representa uma oportunidade Unica: alinhar as aspiracdes dos jovens com modelos
de negocios sustentaveis que respeitam o ambiente, fortalecem a economia local e
promovem a equidade.

No entanto, muitos jovens empreendedores enfrentam obstaculos significativos. Faltam
ferramentas, apoio técnico, politicas de incentivo e ecossistemas de apoio capazes
de transformar boas ideias em negdcios de impacto. Faltam também formadores e
consultores capacitados para orientar essa nova geracdo de empreendedores verdes.

O curso “Apoiar jovens empreendedores com empresas ecoldgicas” oferece umaresposta
pratica a esses desafios. Com o apoio do Instituto do Emprego e Formacdo Profissional
(IEFP) de Portugal, e promovido pelo Centro Internacional de Formacao da OIT (CIF/OIT),
o programa foi desenvolvido para formar agentes multiplicadores capazes de:

o (Capacitar jovens para liderar empreendimentos sustentaveis;
e Apoiar a criacdo de negdcios que integrem impacto ambiental, social e econémico;

e Contribuir para o fortalecimento de ecossistemas empreendedores verdes nos
paises da CPLP.

Mais do que um curso, trata-se de uma iniciativa voltada a construcao de capacidades
locais para promover uma transi¢do justa e inclusiva.

OBJETIVOS

O curso tem como objetivo principal fortalecer os conhecimentos e competéncias de
formadores, consultores e profissionais de apoio ao empreendedorismo juvenil,
a fim de que possam:

e Compreender os principios da transicdo justa e sua relacdo com o
empreendedorismo verde;

o Identificar desafios ambientais globais e oportunidades para o desenvolvimento
de negdcios sustentaveis;

e Promover modelos de negécios verdes e circulares, com base na sustentabilidade
social, ambiental e econdmica;

o Utilizar ferramentas e metodologias praticas para apoiar o desenvolvimento de
empreendimentos ecoldgicos;
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Conhecer e analisar casos de estudo e experiéncias bem-sucedidas no campo do
empreendedorismo verde;

Facilitar o dialogo com atores-chave do ecossistema, promovendo redes de
apoio e inovagao;

Apoiar a criacdo o fortalecimento de ecossistemas empreendedores ecolégicos.

PUBLICO ALVO

Este curso destina-se a:

OrganizacBes de trabalhadores e de empregadores envolvidas no apoio a juventude
e ao empreendedorismo verde;

Representantes governamentais responsaveis pelas dreas de juventude, emprego e
empreendedorismo;

Formadores e consultores empresariais com interesse em desenvolver competéncias
em negdcios ecoldgicos;

Jovens empreendedores e lideres comunitdrios com interesse em modelos de
negadcios sustentaveis;

ONGs e profissionais de desenvolvimento que trabalham com grupos vulneraveis,
incluindo jovens e mulheres.

CONTEUDO

O curso é composto por 6 webinars interativos e 3 mddulos online autoguiados
que combinam teoria, pratica e intercambio de experiéncias.

TOPICOS ABORDADOS

Empreendimentos verdes e a transicdo justa: conceitos, politicas e abordagens;

Desafios ambientais globais e oportunidades locais: compreender o cendrio
atual e futuro;

Negécios verdes e economia circular: modelos de negdcio sustentdveis e inclusivos;

Ferramentas e metodologias praticas: diagnostico, design e avaliacao de
negacios verdes;

Estudos de caso: iniciativas bem-sucedidas de jovens empreendedores ecoldgicos;

Interacdo com especialistas: participacdo de representantes de negdcios
sustentaveis e organizacdes de apoio;

Ecossistemas de empreendedorismo: como fortalecer redes, politicas e
infraestruturas de apoio.
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FORMATO E DURACAO

Duracgdo: 2 semanas
Modalidade: Online (com webinars sincronicos e médulos assincronos)
Idioma de inscri¢ao: Portugués

Certificado: Certificado de participacdo emitido pelo ITCILO com apoio do
Governo de Portugal

COMPONENTES DO CURSO

Webinars ao vivo: sess@es interativas com especialistas e empreendedores
convidados.

Médulos online assincronos: aprendizagem flexivel com conteldo estruturado e
atividades praticas.

Trabalho final aplicado: elaboracdo de um trabalho final relacionado ao
empreendedorismo verde, integrando os conhecimentos adquiridos ao longo do
curso, com prazo de até um més apds o encerramento dos webinars

CUSTO E CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE

Este curso é gratuito exclusivamente para participantes que cumpram os critérios de
elegibilidade abaixo:

Ser nacional ou residente de um pais da Comunidade dos Paises de Lingua
Portuguesa (CPLP);

Atuar de forma comprovada em areas relacionadas ao meio ambiente, juventude ou
empreendedorismo;

Estar vinculado(a) a uma organizacdo publica ou privada que apoie o
empreendedorismo juvenil e/ou o desenvolvimento de negdcios sustentaveis

Comprometer-se formalmente a participar integralmente no curso (assinatura de
termo de responsabilidade);

Ser selecionado com base nos critérios de relevancia, motivacdo e equilibrio
geografico/género.

Os candidatos elegiveis serdo isentos de qualquer custo gracas ao cofinanciamento do
Instituto do Emprego e Formacao Profissional (IEFP) de Portugal.

CERTIFICACAO

Apos concluirem com sucesso todas as atividades exigidas, os participantes recebem
um Certificado Oficial de Participacdo do ITCILO em formato de Credenciais Digitais.
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INSCRICAO

Se estiver interessado/a em participar no programa de formacdo, preencha esta ligacdo
de inscricdo: https://oarf2.itcilo.org/DSB/A9718451/pt

Data-limite para o registo: 24 de outubro de 2025

SOBRE A FORMACAO

Este curso é cofinanciado pelo Instituto do Emprego e Formacao Profissional (IEFP)
de Portugal no ambito do acordo de cooperacdo com o CIF-OIT.

DESISTENCIA, POLITICA DE CANCELAMENTO E e 14 ou mais dias antes da data de inicio do curso: Ndo ha
REEMBOLSO APLICAVEIS AOS CURSOS REGULARES penalizacdo, é feito o reembolso de 100% do montante
Um participante que tenha sido aceite e ja ndo tenha pago, depois de deduzidos os encargos bancdrios aplicaveis;
interesse ou possibilidade de se matricular num curso, podera * 8a13dias antes da data de inicio do curso: Penalizacdo de
matricular-se diretamente num curso diferente ou substituir 50% do preco do curso, € feito o reembolso do montante
a sua inscricdo pela de outro participante. Nesse caso, o remanescente pago (quando existente), depois de
participante devera notificar o Centro da sua decisdo, por deduzidos os encargos bancarios aplicaveis;

escrito, pelo menos 14 dias antes da data de inicio do curso. O e 7 ou menos dias antes da data de inicio do curso:
cancelamento da participagdo nos cursos regulares implicara Penalizacdo de 100% do preco do curso.

as sequintes penalizacdes:

INFORMACOES

PARA MAIS INFORMACAO,
POR FAVOR CONTACTAR

Centro Internacional de Formacao da OIT
Empresas e economias sustentaveis (SEE)
Viale Maestri del Lavoro, 10

10127 Turim - Itélia

enterprise@itcilo.org
www.itcilo.org CODIGO DO CURSO: A9718451
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