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RESUMO
O mundo do trabalho está intimamente ligado ao meio ambiente. Metade do Produto Interno Bruto 
mundial depende, em maior ou menor grau, da natureza, que presta uma série de serviços sociais, 
económicos e culturais1. Muitos destes serviços estão diretamente ligados à criação de emprego e de 
oportunidades económicas diretas e indiretas. Um estudo da OIT em colaboração com o WWF estima 
que 1,2 mil milhões de empregos em sectores como a agricultura, as pescas, a silvicultura e o turismo 
dependem da gestão eficaz e da sustentabilidade de ecossistemas saudáveis2. A gestão sustentável, a 
proteção e a recuperação dos ecossistemas através de ações como as soluções baseadas na natureza (SbN) 
são fundamentais para manter estes benefícios a longo prazo, uma vez que oferecem a oportunidade de 
criar empregos imediatos, apoiando simultaneamente a transição para uma economia mais verde e rica 
em empregos.

É neste contexto, o CIF-OIT, em colaboração com Instituto do Emprego e Formação Profissional (IEFP) do 
Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social de Portugal e a OIT organiza este curso online 
“TRABALHO DIGNO ATRAVÉS DE SOLUÇÕES BASEADAS NA NATUREZA (SBN) - APOIAR A TRANSIÇÃO 
JUSTA”. É um curso dedicado aos países da Comunidade de Países de Língua Portuguesa (CPLP) que 
oferece uma oportunidade única de formação à distância, com debate e partilha de experiências em 
Português.

OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM
O objetivo do curso é apoiar a compreensão nos países da CPLP das oportunidades oferecidas pela 
natureza através dos seus serviços ecossistémicos para a criação de emprego. Os objetivos específicos 
são:

	z Fortalecer a compreensão da importância da natureza nos países da CPLP e seu papel na criação de 
empregos futuros no âmbito do trabalho.

	z Construir argumentos a favor da preservação, restauração e gestão sustentável da natureza como 
fonte de serviços ecossistémicos e empregos sustentáveis.

	z Aprender a partir de estudos de caso que exemplificam as melhores práticas relacionadas com a 
criação de emprego que promovem e beneficiam os serviços dos ecossistemas.

	z Melhorar as competências de colaboração e comunicação dos participantes nos países da CPLP, 
permitindo-lhes envolver de maneira eficaz todos os intervenientes e criar consenso no desenvolvimento 
e implementação de políticas mais inclusivas e impactantes para a proteção da natureza e dos seus 
serviços ecosistémicos.

1	 Metade do PIB mundial é moderada ou altamente dependente da natureza. 2020. Fórum Económico Mundial. Disponível aqui: 
https://www.weforum.org/press/2020/01/half-of-world-s-gdp-moderately-or-highly-dependent-on-nature-says-new-report/

2	 Natures hires: How Nature-based Solutions can power a green jobs recovery. 2020. WWF & ILO.

https://www.weforum.org/press/2020/01/half-of-world-s-gdp-moderately-or-highly-dependent-on-nature-says-new-report/
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PÚBLICO ALVO
O curso destina-se a tomadores de decisão e profissionais dos países CPLP (Angola, Brasil, Cabo 
Verde, Guiné-Bissau, Guiné Equatorial, Moçambique, Portugal, São Tomé e Príncipe e Timor-Leste) que 
pretendem influenciar a concepção e implementação de estratégias locais, sectoriais, nacionais e globais 
para a transição para economias mais verdes e soluções baseadas na natureza. Mais especificamente: 
funcionários do governo que operam a nível local, regional e nacional; profissionais do desenvolvimento; 
consultores de investimento público e de políticas de emprego; organizações de trabalhadores e 
organizações de empregadores; e indivíduos relacionados no meio académico. 

ESTRUTURA DO CURSO
O curso consistirá em quatro módulos que serão disponibilizados sequencialmente ao longo da duração 
do curso, incluindo material de leitura, gráficos, estudos de casos e referências bibliográficas. Todas as 
semanas haverá uma reunião de zoom em direto de aproximadamente duas horas com a participação 
de oradores especialistas principais para explorar o conteúdo do curso, casos específicos e promover a 
colaboração entre os participantes. Os módulos são:

	z Módulo 1: Introdução aos serviços ecosistémicos e à contribuição da natureza para as pessoas.

	z Módulo 2: Trabalho Decente e Transição Justa em Empregos Verdes

	z Módulo 3: Soluções baseadas na natureza para promover os serviços ecosistémicos e a criação de 
emprego

	z Módulo 4: Desafios e oportunidades na criação de empregos verdes

Os tópicos específicos que o curso irá desenvolver são:

	z A crise tripla das alterações climáticas, perda de biodiversidade e desenvolvimento sustentável.

	z Serviços ecossistémicos e as contribuições da natureza para as pessoas

	z Princípios da OIT para uma transição justa

	z O mundo do trabalho e a sua dependência da natureza

	z Soluções baseadas na natureza para promover os serviços ecossistémicos e gerar empregos

	z Desafios e oportunidades na criação de empregos verdes
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COMO CANDIDATAR-SE?
Os interessados são convidados a enviar a sua candidatura preenchendo um formulário de registro 
online: https://oarf2.itcilo.org/CST/A9719397/pt

INFORMAÇÕES PRÁTICAS
	z Preço: o curso é financiado pelo IEFP e pelo CIF-OIT

	z Língua: O curso será ministrado em português.

	z Diploma: Será atribuído um certificado CIF-OIT no final do curso.

Para obter o certificado de participação, os participantes devem passar todos os testes:

	z Teste no final de cada módulo

	z Avaliação final do curso

	z Participação nos quatro webinars

CONTACTO
itcilo_devinvest_pt@itcilo.org

https://oarf2.itcilo.org/CST/A9719397/pt
mailto:itcilo_devinvest_pt%40itcilo.org?subject=
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