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PORQUÊ FAZER ESTE CURSO?
Nos últimos anos, o turismo tem sido uma das forças motrizes do crescimento económico mundial e do 
emprego, chegando a proporcionar 1 em cada 10 postos de trabalho em todo o mundo. Ao proporcionar 
acesso a oportunidades de trabalho digno no setor do turismo, a sociedade, e em particular os jovens e 
as mulheres, podem melhorar as suas competências e desenvolvimento profissional. 

A OIT considera o turismo um importante motor para o desenvolvimento socioeconómico inclusivo 
e para a redução da pobreza. Dada a sua capacidade de gerar emprego direto e o seu efeito 
multiplicador noutros setores, como a agricultura, a indústria, a construção e os transportes, o turismo 
pode contribuir para a diversificação económica e o desenvolvimento local, especialmente nas zonas 
rurais. Isso exige a criação de uma regulamentação e um quadro regulatório propícios, investimento 
adequado, orientação e incentivos para desenvolver e gerir o turismo nas zonas rurais de forma mais 
eficaz e sustentável. 

Para as mulheres, as comunidades rurais e as 
populações historicamente marginalizadas, o turismo 
tem sido um veículo de integração, empoderamento e 

geração de rendimentos.

Permite a prestação de serviços em locais remotos, 
apoiou o crescimento económico das zonas rurais, 

facilita o acesso à formação e ao emprego e, muitas 
vezes, transforma o valor que as comunidades e as 

sociedades atribuem ao seu património  
cultural e natural.

Relatório de Políticas, ONU 2020

Neste contexto, apresentamos esta proposta formativa que visa fortalecer as capacidades dos atores 
para conceber estratégias de desenvolvimento local baseadas na construção de um modelo de turismo 
responsável e sustentável, um turismo que possa capitalizar o seu imenso potencial em termos de 
prosperidade económica, inclusão social e preservação cultural e ambiental.

“

”
O Instituto do Emprego e Formação Profissional (IEFP) do Ministério do Trabalho, Solidariedade 
e Segurança Social de Portugal e o CIF-OIT mantêm uma aliança de longa data para apoiar 
as instituições dos países da CPLP na implementação de políticas para a criação de mais 
e melhores empregos e aumentar a empregabilidade através de programas de formação 
e aprendizagem destinados a desenvolver as capacidades das instituições nos Estados-
membros da CPLP (www.itcilo.org/pt/iefp).

Com este curso destinado a representantes do governo e dos parceiros sociais dos países da 
CPLP, pretende-se criar um espaço de discussão e de aprendizagem sobre a estratégia da OIT 
sobre competências e aprendizagem ao longo da vida, com o objetivo de fomentar o diálogo 
social nos sistemas de desenvolvimento de competências nos diferentes países.

www.itcilo.org/pt/iefp
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A QUEM SE DESTINA O CURSO?
O curso dirige-se a todos os países membros da Comunidade dos Países de Língua Portuguesa (CPLP).

Em particular a:

	z Responsáveis políticos envolvidos no desenvolvimento do turismo e do desenvolvimento rural, 
incluindo a nível regional, provincial e local.

	z Profissionais do setor que trabalham em instituições públicas e privadas

	z Interlocutores sociais: organizações de empregadores e de trabalhadores.

	z Agências de desenvolvimento local, associações empresariais e cooperativas relacionadas com o tema.

	z Profissionais do mundo académico e organizações da sociedade civil.

O curso terá uma participação equilibrada de mulheres e homens.

QUAIS SÃO OS OBJETIVOS?
Ao concluir a formação, os participantes serão capazes de:

	z Analisar as oportunidades que o sector do turismo pode oferecer em termos de criação de emprego 
produtivo, de qualidade e ambientalmente responsável.

	z Conhecer os componentes da oferta turística de um território rural e dominar os conceitos de 
marketing e gestão de destinos.

	z Identificar estratégias que permitam capacitar as comunidades rurais nas cadeias de valor do turismo 
nacional e internacional.

	z Promover a troca de experiências e a identificação de boas práticas.

	z Formular planos de ação que promovam no próprio território o turismo sustentável para estimular um 
desenvolvimento próspero e inclusivo em áreas rurais.

QUE TEMAS VAMOS ABORDAR?
O percurso formativo online é composto por quatro módulos e termina com um plano de ação como 
trabalho final do curso.

	z Módulo 1: O turismo nas zonas rurais para promover o trabalho digno e a justiça social

	z Módulo 2: A oferta turística do território.

	z Módulo 3: Marketing e gestão sustentável de destinos turísticos.

	z Módulo 4: Desenvolvimento de cadeias de valor para o crescimento inclusivo do sector do turismo.

PLANOS DE AÇÃO: Elaboração de um plano de ação para o desenvolvimento do turismo no próprio 
território.
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APRENDIZAGEM À DISTÂNCIA
O curso decorre na plataforma de aprendizagem à distância do CIF-OIT, o E‑Campus, onde os 
participantes terão acesso aos módulos do curso e a outros recursos pedagógicos: vídeos, exercícios, 
leituras complementares e fóruns temáticos para intercâmbio de experiências entre pares e especialistas.

CERTIFICAÇÃO
No final do processo, e após a avaliação positiva dos exercícios, os participantes receberão um Certificado 
de Participação do CIF-OIT.

CUSTO
O curso é integralmente financiado pelo Instituto do Emprego e Formação Profissional (IEFP) do 
Ministério do Trabalho, Solidariedade e Segurança Social de Portugal, sendo, portanto, gratuito para os 
participantes selecionados.

COMO INSCRIVER-SE?
Para se inscrever, clique no seguinte link: https://oarf2.itcilo.org/CST/A9719485/pt

Para mais informações, por favor, entre em contato connosco através do seguinte endereço de e-mail: 
turismosostenible@itcilo.org

https://oarf2.itcilo.org/CST/A9719485/pt
mailto:turismosostenible%40itcilo.org?subject=
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